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INTRODUCAO

O 6rgédo dental é um complexo histolégico altamesfeecializado para o desempenho
de funcdes vitais de suma importancia, como mast@aprotecdo e sustentacdo dos
tecidos moles a ele relacionado, auxilio na proluni@s palavras e, quando em
conjunto colaboram para a estética da face (BAUR.£1996).

Traumas, fraturas, modificacdes estéticas e leddesirie sdo processos destrutivos ao
dente, que requerem um preparo cavitario para eecelmaterial restaurador, utilizando
instrumentos cortantes rotatoro (MONDELLI, et all997). Em busca pelo
aperfeicoamento da técnica o laser aparece comononaopcao para a odontologia
(AOKI, et al.; 1998).

Maiman, em 1960, desenvolveu as primeiras fonteentdeséo do laser com o objetivo
de realizar preparos cavitarios e remocao de canpgrtir de entdo, relata-se diversos
tipos de laseres para tais finalidades, como o E@2Nd:YAG, somente em 1988 se
realizou o preparo em esmalte e dentina com o adaseér Er:YAG, porém ha muito o
gue se pesquisar sobre o0 assunto (MATSUMO, e1296).

OBJETIVO

Este estudo tem como objetivo comparar cavidadesselV, em dentes humanas,
vitro, realizados com instrumentos cortantes rotatorim laser Er:YAG, através de
andalise macroscopica e microscoépica.

METODOLOGIA

Foram selecionados 10 molares humanos higidos stog® na idade adulta, tendo a
aprovacdo do Comité de Etnica e Pesquisa da Uidaels de Mogi das Cruzes-UMC
(Processo 535.116) .Assim que extraidos, os espedaram limpos com escova de
Robson em &gua corrente, sendo o armazenamenizadeakém frascos de coleta com
soro fisioldgico, devidamente identificado, e mdota temperatura de 4° C. Os dentes
foram divididos aleatoriamente em grupos com 5 etdéns. No grupo Xoi realizado o
preparo da cavidade com instrumento cortante matid no grupo 20 preparo foi
realizado com o laser Er:YAG.

Realizou-se a delimitacdo do contorno da cavidade em lapis, mantendo um padrao
de forma de 1mm de altura por 3mm de largura, tdmam de profundidade.O formato
foi determinado segundo a literatura (MONDELLI,1R97

No grupo 1, utilizou-se o método convencional m&trumento cortante rotatério, sob
refrigeracdo, com broca diamantada (KG 1090) idaeai turbina de alta-rotacéo (Dabi
D700) a velocidade de aproximadamente 300.000 RPM.



No grupo 2 as cavidade foi realizado com o laBerYAG (Key Laser modelo 1242,
KaVo, Alemanha), 400 mJ de energia de impulso ez3lél frequéncia de pulso, sob
refrigeracdo. A peca de méao utilizada foi a 2051.

RESULTADOS PARCIAIS

As superficies tratadas foram analisadas com o008GOpio estereoscopico (Motic),
acoplado a camera (Motican) utilizando-se o so#vdotic Imagem Plus.

A primeira analise de dados foi realizada com aun&mbX. A area e perimetro de
cada cavidade sdo demonstrados na tabelal, em gueo lazer demonstrou maior
area e maior perimetro atingidos na confeccao aladades.

Tabelal- Area e perimetro dos dentes e desvio padra

DENTES AREA PERIMETRO
1 2845mm’” 7150mm
2 3395 M’ 839mm
3 3655 nm’ 844mm
4 4125 mm’ 942mm
5 3505 nm’ 850mm
MEDIA 3505 mm* 2125mm
DESVIO 462,2229 2809,381
PADRAO
6 5155 nm’ 1131mm
7 4225 mm’ 1039mm
8 5195 mm* 1135mm
9 5255 mm’ 1268mm
10 4275 mm’ 1068mm
MEDIA 4821 mm’ 1128,2mm
DESVIO 522,7619 88,2876
PADRAO

A segunda analise de resultados teve por meta ot#@r amplitude das cavidades,
com aumento da objetiva do microscopio estereosodilotic) para 30X. Os dentes

foram seccionados préximo das cavidades obtendmfatos de 4mm de largura com
5mm de altura e 3 de profundidade. Com o resultied@analise das imagens obtidas
constatou-se, para 0s preparos com 0 instrumentant® rotatdrio, as seguintes
caracteristicas; forma de caixa nitida, havendo cemo padréo;bordas definidas e
afiladas; angulos internos geométricas; presencangelos cavo- superficiais; piso

plano e paredes regulares.(Figura 1)

Os preparos com o laser demonstraram: auséncieorpzaila de forma;bordas

indefinidas, falta de angulos cavossuperficias; opi® paredes internas

irregulares,porosas.(Figura 2)

Figura 1. Cavidade rotatorio,7.5X. Figura 2 Cawdade
laser, 30X. X

DISCUSSAO

1 Comparando o preparo cavitario
Er:YAG e o instrumento cortante Qi

consideraveis nos quesitos: superficie de conpa¢ajsao da forma , tempo de trabalho,

emissdo de sons, entre outros.




O cirurgido dentista habituado a trabalhar comstrimento cortante rotatério notara
certa dificuldade devido a falta de apoio na calédaesultando em preparos de baixo
padrdo de forma,fora da area em que se pretendalitaa(GUTKNECHT e
EDUARDO,2004).Tal aspecto influencia na morfolodgias preparos, ja que o grupo
laser apresentou cavidades com paredes interrqulares, superficie rugosa,porosa,
auséncia de angulos cavossuperficias agudos e rooy@o oposto do grupo
rotatorio.Tais caracteristicas dire¢cdes opostgsraposto por G.B.Black, cujo material
restaurador é o amalgama,o laser torna-se ingatisfano preparo de cavidades.No
entanto, na odontologia restauradora moderna enh&ueremocédo, apenas, do tecido
cariado doente, o laser tem a vantagem de pronmeovyemocao seletiva do mesmo,
devido a ablacdo (remocdo de material causadarpdlacéo incidente, ou seja, o
comprimento de onda emitido pelo laser coincide copico maximo de absorcdo da
agua e dos radicais de hidroxiapatita presentestemdos dentais), resultando em
restauracdes conservadoras e estéticas, tendosi@ssrecompostas e 0s sistemas
adesivos como material restaurador.

Em relacdo ao tempo de trabalho o laser querer édiamo dobro do tempo se
comparado com o rotatério, necessitando maior idalié motora do operador. Embora
ndo mensurado, € notdria a diferenca de emissaaidizs entre o laser e o instrumento
cortante rotatorio.

Tratando-se do aumento de temperatura, os prigcigitizados neste estudo estédo
protegidos pela literatura. Segundo MAGACHO,A.P208emonstrou que para
preparos cavitarios com o uso do laser ha um aumEntemperatura de 156, sendo

o limite fisiolégico da camara pulpar de 5.

CONCLUSOES

Com base nos resultados desta pesdnigdro, observamos que os preparos realizados
com Er: YAG laser se mostraram divergente em rela@d grupo que utilizou o
instrumento cortante rotatério, quanto a morfologpan paredes internas irregulares,
superficie rugosa, porosa, auséncia de angulossaperficias e contorno irregular.
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